
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГА 

на 2022 – 2023 учебный год 

ФИО: Якунина Наталья Николаевна 

Тема самообразования: «Развитие научно - исследовательских способностей дошкольников 

через внедрение экспериментной деятельности» 

 

Цель: всестороннее развитие научно - исследовательских способностей детей старшего 

дошкольного возраста через экспериментирование 

Задачи: 

1. Развивать мыслительные операции, умение выдвигать гипотезы, делать выводы, искать 

ответы на вопросы и делать простейшие умозаключения, анализируя результат 

экспериментальной деятельности; 

2. Развивать образное мышление; 

3. Развивать фантазию, пространственное воображение, творческое мышление, внимание, 

устойчивый интерес к исследовательской деятельности; 

4. Формировать эмоциональное отношение, побуждать у детей желание экспериментировать; 

5. Формировать умение работать в коллективе; 

6. Воспитывать самостоятельность, целеустремлѐнность, волевые качества. 

 

Литература подлежащая изучению: 

1. А.И. Савенков «Исследовательские методы обучения в дошкольном 
образовании»/ Савенков А.И.// «Дошкольное воспитание» - № 4 2006г. – с.10. 
2. А.И. Савенков Методика исследовательского обучения дошкольников. – 
Самара: издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 
2010. – 128с. 
3. А.И. Иванова Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. 
Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2009. - С.48 
4. В. В. Москаленко, Н. И. Крылова « Опытно - экспериментальная 
деятельность» 
5. В.А. Зебзеева «Развитие элементарных естественно-научных представлений 
и экологической культуры детей: обзор программ дошкольного 
образования» В.А.Зебзеева // Приложение к журналу ―Управление ДОУ‖. – 
М.: ТЦ Сфера, 2009. – 128 с. 
6. Г.П. Тугушева Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей 
среднего и старшего дошкольного возраста, 2007. 
7. И.Э. Куликовская, Н.Н. Совгир Детское экспериментирование, 2003. 
 

Форма 

проведения 
Тема мероприятия 

Содержание 

деятельности 
Форма отчета 

Сроки 

проведения 

Совместная деятельность с детьми 

Разработка 

программы по 

теме 

«Удивительный мир 

экспериментов» 

Разработка 

Программа  
Программа  

Сентябрь - 

май 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность с 

детьми 

Перспективное 

планирование по 

развитию научно – 

исследовательской 

деятельности для 

детей 5 - 6 лет 

Перспективный 

план 

Фотоотчет о 

проделанной 

работе 

Сентябрь - 

май 

Совместное 

творчество с 

Оформление уголка 

«Наши 
Работа в уголке  Фотоотчет Октябрь-май 



детьми эксперименты» 

Работа по 

изготовлению 

предметов, 

материалов, среды 

Подготовка и 

проведение 

экспериментов 

Фото и 

видеоотчет 
Сентябрь-май 

Презентация «Наши 

Эксперименты» 

Проект «Витамины – 

наши друзья» 

Оформление  
Презентация 

Проект  
Май 

Фотовыставки 

 «Моѐ увлечение» 

Оформление 

фотовыставок 
Выставки 

Декабрь - 

апрель 

Организация работы с педагогами 

Консультация 

«Роль 

экспериментирования 

в развитии 

мыслительных 

способностей 

ребѐнка» 

1 консультация 
Представление 

материала 

Октябрь- 

Апрель 

Отчет работы 

«Построение 

траектории развития 

детей старшего 

дошкольного возраста 

через реализацию 

профориентированной 

программы 

«Удивительный мир 

экспериментов» 

Оформление 

презентации 
Отчет  Февраль 

Буклеты, памятки 

«Проведение 

экспериментов в 

группе старшего 

дошкольного 

возраста» 

Памятка 

Представление 

материала 

 

Октябрь-

апрель 

Организация работы с родителями 

Информационный 

стенд 

«Развитие 

исследовательских 

способностей у детей 

старшего 

дошкольного 

возраста» 

1 консультации,  

1 рекомендация 

Предоставление 

материала 
Сентябрь-май 

Мастер - класс с 

детьми и 

родителями  

Мастер - класс по 

теме: «Эксперименты 

с водой» 

Фотоотчет Мастер-класс Октябрь 

День открытых 

дверей  

«Дары осени» 

 

В соответствии с 

графиком 

мероприятий 

ДОУ 

Фотоотчет Октябрь 

Буклеты, памятки 

«Познавательное 

развитие детей 5-6 

лет» 

1 Памятка 

  

Предоставление 

материала 

 

Сентябрь-май 



Развлечения и 

досуги 

Совместное 

мероприятие с детьми 

и родителями:  

«Осенины», 

«Святки-колядки», 

Рождественская 

сказка 

Сценарий Фотоотчет 

Октябрь, 

Январь 

Май   

Фотовыставки и 

выставки 
«Что мы умеем» Выставки  Фотоотчѐт 

Сентябрь - 

май 

Родительское 

собрание 

«Дети старшей 

группы от 5 до 6 лет» 

Конспект 

собрания, 

презентация 

Протокол 

родительского 

собрания 

Октябрь  

Акции 

1. Поделка для 

мамы 

2. Поделка для 

папы 

3. Поделка на 

день пожилого 

человека 

4. Поделка ко 

Дню Великой 

Победы 

Фотоотчеты Поделки  

Ноябрь-март-

февраль-май 

 

Сайт а2б2 
Пополнение сайта 

материалом 

https://yakunina_n_

n.a2b2.ru/ 

Сентябрь - 

май 

Обобщение и распространение опыта 

Дистанционные 

курсы 

«Технологии 

воспитания и 

обучения детей 

дошкольного возраста 

с ОВЗ по ФГОС ДО» 

«Современные 

технологии работы с 

детьми дошкольного 

возраста по ФГОС 

ДО» 

Курсы повышения 

квалификации 

Удостоверение 

 

Октябрь- 

Май 

Конкурсы Участие в конкурсе 

Программа 

«Удивительный 

мир 

экспериментов» 

 

Диплом 
Октябрь - 

Май 

Советы педагогов -    

ГМО -    

 

 

https://yakunina_n_n.a2b2.ru/
https://yakunina_n_n.a2b2.ru/

